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10BFRT  MENUS COLLEGE ROBERT SCHUMAN - CHATEAUBRIANT
SEMAINE DU 22 AU 26 JANVIER 2024

LUNDI 22 JANVIER MARDI 23 JANVIER
CAROTTES RAPEES E .
MAYONNAISE VELOUTE DE POTIMARRON
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*kkkkhk *kkkkk

SALADE VERTE QUINOA

*kkkkhk *kkkkk

TOMME AUX POIVRES FROMAGE BLANC
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CREME DESSERT

FRUITS
PAIN
(dent bio et local)
JEUDI 25 JANVIER > VENDREDI 26 JANVIER
propesé a chaque
SALADE DE CHOUX, nepas E
RAISINS ET LARDONS HOUMOUS DE POIS CHICHE
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g PAELLA DE LA MER g TAJINE D'AGNEAU

AUX FRUITS SECS

*kkkkhk *kkkkk

SALADE VERTE SEMOULE ET CAROTTES
YAOURT VANILLE
VAOURT FRAISE AU LAIT DE CHEVRE
FRUITS FRUITS
) BIO Bio
Légende: LOCAL Produits locaux, département Loire-Atlantique et
départements limitrophes
BIO ET LOCAL Produits bio ET locaux

PECH E DURABLE L’écolabel « Péche Durable » est un signe de qualité qui valorise la péche
durable. Il certifie aux consommateurs que ces produits de péche
répondent a des

igences environnementales, économiques et sociales.
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